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Quello che vi proponiamo in questo corso, curato dal Maestro Giardiniere
Carlo Pagani, sono le informazioni basilari e necessarie per allestire, piantare
e curare un orto in terrazza o sul balcone.

Impareremo a organizzare lo spazio, stabilendo la giusta esposizione sola-
re per i vari generi di ortaggi e scegliendo gli attrezzi e i contenitori giusti.
Vedremo come scegliere il terriccio, come farlo da soli e come concimare.
Selezionando le piante adatte, vedremo come consociare le diverse tipolo-
gie, e anche i fiori insieme.

Potremo capire quali alberi da frutto e quali erbe aromatiche mettere, infi-
ne sapremo distinguere le principali malattie degli ortaggi, cosi come tutti
gli accorgimenti per la loro prevenzione e cura. Grazie a video esplicativi
con esempi e l'illustrazione di procedure ti sara piu facile apprendere i pas-
saggi per costruire il tuo orto!

PROGRAMMA

1. La parola al maestro giardiniere

¢ Carlo Pagani ci presenta il corso con i consigli da Maestro giardiniere
2.1l corso in breve

e La descrizione dei contenuti del corso.

3. Organizziamo il nostro balcone

e L'esposizione del balcone, dove allestire I'orto: pro e contro di sole e ombra.
4. | contenitori giusti

e Plastica, terracotta, legno, cassette della frutta riciclate: pregi e difetti dei
diversi tipi di contenitori.

5. Attrezzatura di base
¢ Gli strumenti necessari per coltivare il nostro mini orto in terrazzo.
6. Scelta del terriccio

® Qual ¢ il terriccio piu adatto ai nostri ortaggi? Come prepararlo da soli,
cosa ¢ il compost, terricci specifici per diversi ortaggi.

7. La concimazione

e Macroelementi e microelementi, cosa sono e a cosa servono e quali sono
le diverse esigenze nutritive delle varie categorie di ortaggi.

8. Semina e trapianto

e Partire dalle plantule gia pronte o seminare noi stessi i nostri ortaggi?
Tutte le regole per la semina, come piantare i nostri semi e cosa fare
quando i semi germogliano.



9. Quali piante coltivare

e Caratteristiche degli ortaggi che conviene coltivare in vaso: i contenitori
piu adatti a ciascun tipo di ortaggi, quali sono quelli che hanno bisogno
di piu sole e quali si accontentano di poche ore o mezz’ombra.

10. Gli ortaggi rampicanti

e Quando lo spazio & poco, gli ortaggi rampicanti sono un’ottima soluzione:
quali sono le specie piu adatte e quali i sostegni adatti.

11. Accoppiamenti tra ortaggi diversi

¢ Quali sono gli ortaggi che, se piantati vicini, prosperano e quali deperiscono:
come capire quali possono essere le consociazioni e come sfruttare al massi-
mo lo spazio.

12. Fiori & verdure

e Si possono piantare insieme fiori e ortaggi per un bell’effetto decorativo
e con vantaggi reciproci, associazioni possibili ed esempi di piante da fiori
adatte.

13. Gli alberi da frutto

e Gli alberi da frutto sul balcone: i fruttiferi nani, gli agrumi, gli arbusti dai
piccoli frutti e le mini-vite coltivate a spalliera.

14. Le aromatiche

¢ Le piante aromatiche crescono bene anche in vaso: quali scegliere a
seconda dell’orientamento del nostro balcone (pit o meno sole) e con-
sigli per coltivare quelle principali.

15. Annaffiatura

e 'annaffiatura, un’operazione fondamentale e delicata: cose da tenere
presente (dimensioni del vaso, posizione e tipo di ortaggio) e quando e
come annaffiare.

16. Malattie e rimedi

e Errori nella coltivazione delle piante da ortaggi che favoriscono I'insorgenza
di malattie: quali sono i parassiti animali e vegetali e come debellarli.
17. 1 segreti del giardiniere

e Trucchi e segreti da un Maestro Giardiniere.




DURATA

La durata del corso e stimata in 2 ore

OBIETTIVI

v Apprendere come organizzare
correttamente il tuo orto sul balcone

4 Acquisire le tecniche per seminare,
concimare, diradare e trapiantare

v Imparare quali sono gli ortaggi e gli alberi
da frutto piu adatti da coltivare

4 Acquisire i metodi giusti per I'annaffiatura e
la cura di malattie degli ortaggi

Maggiori dettagli su
www.giuntieducare.it
oppure scrivi a
formazione.edu@giunti.it




